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FINALITA’ 

 

L’ attività dedicata alla refezione scolastica, non rappresenta soltanto un servizio di somministrazione dei pasti, 

ma costituisce un autentico momento educativo e formativo. Essa si configura come un’occasione privilegiata 

di aggregazione e socializzazione, nella quale gli alunni – provenienti da diversi ordini di scuola, dalla primaria 

al liceo classico europeo – hanno la possibilità di condividere il tempo del pasto in un clima sereno e rispettoso. 

Si tratta di un momento di condivisione tra alunni ed alunni-educatori che favorisce non solo la promozione di 

corrette abitudini alimentari e l’educazione al gusto, ma anche l’apprendimento di valori fondamentali quali la 

convivialità, il rispetto reciproco, la collaborazione e la capacità di stare insieme. 

La finalità principale è quella di valorizzare la refezione come spazio educativo integrato e garantire ai 

commensali un’alimentazione più varia ed equilibrata nella consapevolezza degli aspetti salutari positivi 

associati ad essa. 

 

 

RUOLO E COMPITI DEL PERSONALE EDUCATIVO 

 

Il personale educativo accompagna i semiconvittori in maniera ordinata a mensa e vigila e assiste durante tutto 

il servizio di refezione scolastica.  Si accerta che ogni semiconvittore sia correttamente seduto, usi 

adeguatamente le posate e usufruisca dei pasti; si accerta che i semiconvittori con diete speciali (celiaci, 

intolleranti, allergici, …) abbiano la dieta prescritta. Il personale educativo siede al tavolo con gli alunni e 

consuma il pasto insieme a loro spiegando, qualora lo ritenga opportuno soprattutto agli alunni più piccoli, 

l’importanza di una corretta alimentazione.  Ogni alunno dovrà occupare il posto assegnato dall’educatore, 

mantenere una postura ed un comportamento corretto e idoneo alla circostanza. In particolare, ogni 

commensale dovrà consumare un pasto completo, rimanere seduto in maniera composta per tutta la durata del 

pranzo, utilizzare le posate in maniera appropriata e consumare la propria dieta laddove sia prevista. 

L’educatore si relazionerà con il genitore nel caso in cui il figlio/a non abbia gradito il pasto per motivi 

particolari. 

 

 

ORGANIZZAZIONE E MODALITA’ DI COMPORTAMENTO 

 

Gli orari di fruizione del servizio mensa per l’anno scolastico in corso sono i seguenti: 

 h 12:55 (primo turno) scuola primaria; 

 h 13:35 (secondo turno) scuola secondaria di primo grado; 

 h 14:05 (terzo turno) scuola secondaria di primo grado orientamento International e Cambridge e scuola 

secondaria di secondo grado. 

I semiconvittori, al termine delle lezioni antimeridiane svolte con i docenti, provvederanno a compiere le 

seguenti azioni: 

 riporre con cura il materiale didattico e gli oggetti personali negli appositi armadietti; 

 lasciare in ordine banchi e sedie al fine di agevolare la pulizia dei locali da parte del personale 

ausiliario; 

 prendersi cura della propria igiene personale; 

 recarsi in refettorio, accompagnati dall’educatore, per consumare il pranzo secondo gli orari e i turni 

sopra stabiliti. 

 

I semiconvittori, in relazione all’ attività di refezione, sono tenuti a mantenere un comportamento corretto, 

rispettoso e adeguato al contesto. In particolare, devono: 

 disporsi in fila ordinata per raggiungere i locali mensa entrando in maniera silenziosa ed ordinata 

accompagnati dal proprio educatore; 



 mantenere un tono di voce moderato; 

 rispettare gli ambienti adibiti al pranzo; 

 per eventuali richieste occasionali inerenti la somministrazione dei pasti o a particolari esigenze 

alimentari gli alunni si rivolgeranno all’educatore e mai al personale addetto alla cucina; 

 non utilizzare il cellulare e dispositivi simili; 

 evitare gli sprechi; 

 rimanere seduti a tavola fin quando l’intero gruppo non abbia terminato il proprio pasto; 

 lasciare il tavolo pulito; 

 riporre i vassoi e tutti gli avanzi di cibo negli appositi carrelli raccoglitori; 

 uscire ordinatamente dal refettorio accompagnati dal proprio educatore. 

Non è possibile, per motivi igienico-sanitari, consumare nel locale mensa pasti non forniti dall’impresa 

incaricata salvo le deleghe per esigenze alimentari particolari. 

Il mancato rispetto delle regole comportamentali potrà determinare l’attuazione dei seguenti interventi 

educativi e disciplinari, graduati in base alla gravità e alla frequenza degli episodi: 

 

 richiamo verbale e comunicazione alla famiglia; 

 annotazione sul registro di classe e comunicazione alla famiglia e presa visione; 

 convocazione dei genitori dopo due annotazioni. 
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