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   Si comunica il menù di Marzo 2022                                                                   

   

Menù Marzo 2022 

 

Lunedì  

28/02/2022 

Martedì  

01/03/2022 

Mercoledì 

02/03/2022 

Giovedì 

03/03/2022 

    Venerdì 

04/03/2022 
 

TORTELLI PANNA E 

PROSCIUTTO 

 

HAMBURGER DI 

BOVINO 

 

PATATE ARROSTO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA E 

LENTICCHIE 

 

LONZA DI MAIALE 

AL FORNO 

 

SPINACI ALL’OLIO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PIZZA 

MARGHERITA 

 

PROSCIUTTO 

COTTO 

 

INSALATA VERDE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA PASTICCIATA 

 

CORDON BLEU 

 

INSALATA MISTA 

PANE 

FRUTTA 

 

RISOTTO AL 

POMODORO 

 

MERLUZZO 

CROCCANTE 

 

CAROTE JULIENNE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

 

 
  Lunedì 

07/03/2022 

Martedì 

08/03/2022 

Mercoledì 

09/03/2022 

Giovedì 

10/03/2022 

    Venerdì 

11/03/2022 
 

PASTA AL PESTO 

 

FRITTATA DI PATATE 

 

INSALATA VERDE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

RISOTTO AL 

POMODORO 

 

LONZA DI MAIALE 

AL FORNO 

 

FAGIOLINI 

ALL’OLIO 
 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA AL TONNO 

 

 

 MOZZARELLA  

 

 INSALATA VERDE  

 

 

PANE    

 

 FRUTTA  

 

LASAGNE CON RAGÙ 

 

ARROSTO DI 

TACCHINO 

 

CAROTE BRASATE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA CON 

LENTICCHIE 

 

MERLUZZO PANATO 

 

PURÈ DI PATATE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 
  Lunedì 

14/03/2022 

Martedì 

15/03/2022 

Mercoledì 

16/03/2022 

Giovedì 

17/03/2022 

    Venerdì 

18/03/2022 
 

PASTA PANNA E 

SPECK 

 

PROVOLA 

 

INSALATA MISTA 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA ALLA 

AMATRICIANA 

 

POLPETTONE DI 

CARNE 

 

SPINACI ALL’OLIO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

RISOTTO ALLA 

ZUCCA 

 

HAMBURGER DI 

BOVINO 

 

PATATE ARROSTO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA ALLA 

SCARPARA 

 

BOCCONCINI DI 

POLLO 

 

INSALATA VERDE 

PANE 

YOGURT ALLA 

FRUTTA 

 

PASTA E LENTICCHIE 

 

MERLUZZO 

CROCCANTE 

 

CAROTE JULIENNE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 
  Lunedì 

21/03/2022 

Martedì 

22/03/2022 

Mercoledì 

23/03/2022 

Giovedì 

24/03/2022 

Venerdì 

25/03/2022 
 

PASTA PASTICCIATA 

 

FRITTATA DI PATATE 

 

CAROTE BRASATE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA E CECI 

 

BASTONCINI 

 

PATATE ARROSTO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

RISO AL RAGÙ 

 

ARROSTO DI 

VITELLO 

 

FAGIOLINI 

ALL’OLIO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA ZAFFERANO E 

PANCETTA 

 

SOVRACOSCE DI 

POLLO 

 

SPINACI ALL’OLIO 

PANE 

 FRUTTA 

 

PASTA E PATATE 

 

MOZZARELLA 

 

INSALATA MISTA 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

DOLCE 

 

 
Lunedì  

28/03/2022 

Martedì  

29/03/2022 

Mercoledì 

30/03/2022 

Giovedì 

31/03/2022 

    Venerdì 

01/04/2022 
 

TORTELLI PANNA E 

PROSCIUTTO 

 

HAMBURGER DI 

BOVINO 

 

PATATE ARROSTO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA E 

LENTICCHIE 

 

LONZA DI MAIALE 

AL FORNO 

 

SPINACI ALL’OLIO 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PIZZA 

MARGHERITA 

 

PROSCIUTTO 

COTTO 

 

INSALATA VERDE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

PASTA PASTICCIATA 

 

CORDON BLEU 

 

INSALATA MISTA 

PANE 

FRUTTA 

 

RISOTTO AL 

POMODORO 

 

MERLUZZO 

CROCCANTE 

 

CAROTE JULIENNE 

 

PANE 

 

FRUTTA 

 

 

 

                                                                            Il Dirigente Scolastico 

                                                                           dr.ssa Francesca Arena 

                                                                           documento informatico firmato digitalmente 

                                                                         ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate 

                                                                      il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
 

 

 

 


