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Prot. n. 4067/C1-C27

Circolare n. 153 Personale Educativo e Docente
Circolare n. 115 Genitori/Alunni
Circolare n. 131 Personale ATA

Reggio Calabria, 28/02/2019

Al Personale Educativo/Docenti

Al Personale ATA

Al Genitori degli alunni
Agli alunni Liceo Europeo
Sito Web: www.convittocampanella.gov.it

Menu Marzo 2019
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
04/03/2019 05/03/2019 06/03/2019 07/03/2019 08/03/2019
- MINESTRONE CON .
PASTA E LENTICCHIE | PASTA CON CECI BT PASTA AL RAGU -
RAVIOLI AL ; . PASTA AL PESTO
POMODORG PASTA TONNOBOLIVE | ppor PASTA AL POMODORO
ALL’AMATRICIANA PROVOLA
POLPETTE DI BOVINO ;gggg DIMAIALE AL MERLUZZO ALLA
FRITTATA DI PATATE | POLPETTONE DI MEDITERRANEA
FORMAGGIO POLLO CON
SVIZZERO COTOLETTADIPESCE | gpe it el C51T0) PROSCIUTTO COTTO MOZZARELLA
INSALTA VERDE E , PATATE ARROSTO ZUCCHINE GRATINATE
et FAGIOLINI ALL’OLIO At S VBT
PANE PANE
BENE PANE PANE
YOGURT ALLA BRUTTA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
11/03/2019 12/03/2019 13/03/2019 14/03/2019 15/03/2019
PASTA E PISELLI PASTA ALLA GNOCCHI AL RAGU PASTA PANNA E PASTA AL SUGO DI
SCARPARA PROSCIUTTO TONNO
RISOTTO AL PASTA E LENTICCHIE
POMODORO PASTA PROSCIUTTO E PASTA AL POMODORO | RISO E MINESTRONE
PISELLLI MOZZARELLA
COTOLETTA DI POLLO POLLO AL FORNO TIMBALLO DI
FORMAGGIO MERLUZZ0 DORATO MERLUZZO0 AL FORNO
FRITTATA CON SPALMABILE AL FORNO PROSCIUTTO CRUDO
PROSCIUTTO COTTO PROSCIUTTO DI
LONZA DI MAIALE AL | CAROTE LESSATE PATATE ARROSTO TACCHINO
INSALATA MISTA FORNO
PANE PANE INSALATA VERDE
PANE SPINACI ALL’OLIO
FRUTTA FRUTTA PANE
FRUTTA PANE
FRUTTA

FRUTTA




Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
18/03/2019 19/03/2019 20/03/2019 21/03/2019 22/03/2019
TORTELLI AL PASTA POMODOROE | PASTA POMODORO PASTA AL RAGU RISO CON ZUCCHINE

POMODORO OLIVE
RISO E PISELLI PASTA AL PESTO PIZZA MARGHERITA
MINESTRONE CON RISO CON
PASTA LENTICCHIE FORMAGGIO PROSCIUTTO CRUDO | POLPETTE DI PESCE
SPALMABILE
WURSTEL GATEAU DI PATATE PETTO DI POLLO AL PROSCIUTTO COTTO
FRITTATA CON LIMONE
CROCCOLE AL PROVOLA PROSCIUTTO COTTO FAGIOLINI I CAROTE
POMODORO PURE’ DI PATATE
SPINACI ALL’QLIO INSALATA MISTA PANE
CAROTE BRASATE PANE
PANE PANE FRUTTA
PANE DOLCE
FRUTTA FRUTTA
FRUTTA
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
25/03/2019 26/03/2019 27/03/2019 28/03/2019 29/03/2019
PASTA E PESTO LASAGNE CON RAGU | PASTA AL PESTO MINESTRONE CON RISO E PISELLI
PASTA
RISOTTO ALLA PASTA E FAGIOLI RISOTTO ALLA PASTA AL SUGO DI
CAMPAGNOLA MILANESE GNOCCHI AL TONNO
FORMAGGIO POMODORO
BASTONCINI SPALMABILE POLLO AL FORNO CROCCOLE AL
SPEZZATINO DI POMODORO
FRITTATA DI PATATE SCALOPPINA AL PROSCIUTTO CRUDO BOVINO
LIMONE MOZZARELLA
FAGIOLINI ALL’OLIO INSALATA VERDE PROSCIUITTO COTTO ‘
CAROTE BRASATE PURE DI PATATE
PANE PANE INSALATA MISTA
PANE PANE
FRUTTA FRUTTA PANE
FRUTTA FRUTTA

FRUTTA




