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COMNWVITTO NALE"T. CAMPAMNELLA"
Prot. 0002595 del 0170272024

Oggetto: Menu Febbraio 2024.

Si comunica il menu di Febbraio 2024.

Al Personale Educativo/Docenti

Al Personale ATA

Ai Genitori degli alunni

Agli alunni Liceo Europeo

Sito Web: convittocampanella.edu.it

Menu Febbraio 2024

Lunedi
05/02/2024

Martedi
06/02/2024

Mercoledi
07/02/2024

Giovedi
08/02/2024

Venerdi
09/02/2024

Risotto zafferano e
spek

Pasta al ragu vegetale*
Rollé di frittata con

prosciutto

Pizza margherita
Riso e piselli
Provola

Cordon blue

Insalata verde

Pasta e broccoli*
Pasta al pomodoro
Lonza di suino
Gateau di patate

Carote a julienne

Pasta zucca* e
pancetta

Pasta e minestrone*
Polpette di carne

Prosciutto di tacchino

Pasta con ceci

Pasta al sugo di tonno
Mozzarella

Merluzzo panato*

Patate al forno*

Bastoncini *di pesce Pane Pane Spinaci * Pane
Fagiolini * Frutta fresca di Frutta fresca di Pane Frutta fresca di stagione
Pane stagione stagione Frutta fresca di
Frutta fresca di stagione
stagione
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024

Pasta alla bolognese
Pasta e lenticchie
Arista al forno
Merluzzo*panato
Spinaci* all’olio
Pane

Frutta fresca di stagione

Lasagna al forno

Riso con minestrone*
Cordon bleu
Prosciutto di tacchino
Carote julienne

Pane

Frutta fresca di

stagione

Risotto con zucca*
Pasta e fagioli
Bastoncini di merluzzo*

Rollé di frittata con
spinaci e formaggio

Pure
Pane

Frutta fresca di stagione






Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 22/02/2024 23/02/2024
Pasta all’ Amatriciana Riso al ragu Pasta con minestrone*  [Lasagna* al pesto Pasta e lenticchie

Pasta con piselli*

Prosciutto di tacchino

Bastoncini* di merluzzo

Pasta

con broccoli*

Hamburger *

Prosciutto cotto/ p.

Pasta al pomodoro

Bocconcini di pollo

Formaggio spalmabile

Pasta e patate
Mozzarella

Cotoletta di lonza

Pasta al sugo di tonno
Merluzzo* croccante

Frittata con patate al forno

Carote a julienne crudo Bieta* all’olio Insalata mista Fagiolini *

Pane Puré di patate Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione |Pane Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di 'Yogurt alla frutta
Frutta fresca di stagione
stagione

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
26/02/2024 2710212024 28/02/2024 29/02/2024 01/03/2024
Pasta alla boscaiola* Riso al forno Pasta e fagioli Pasta ai 4 formaggi Gnocchi *alla Sorrentina

Pasta con lenticchie

Hamburger *

Provola

Spinaci *all’olio

Pane

Frutta fresca di

stagione

Pasta e minestrone *
Merluzzo* croccante
Prosciutto tacchino
Insalata mista

Pane

Frutta fresca di

stagione

Pasta al pomodoro
Frittata al forno
Polpettone di carne
Broccoli * saltati
Pane

Frutta fresca di

stagione

Pasta al ragu
vegetale*
Cotoletta di pollo
Prosciutto cotto/ p.
crudo

Patate *al forno
Pane

Frutta fresca di

stagione

Risotto con verdure*
Polpette di
pesce*/bastoncini* di
merluzzo*

Formaggio spalmabile
Insalata verde

Pane

Dolce

Le pietanze contrassegnate con 1’asterisco (*) potrebbero contenere ingredienti congelati all’origine.

Il Dirigente Scolastico
dr.ssa Francesca Arena
documento informatico firmato digitalmente
ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa




