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Menù Settembre 2023 

  Lunedì 

18/09/2023 

Martedì 

19/09/2023 

Mercoledì 

20/09/2023 

Giovedì 

21/09/2023 

    Venerdì 

22/09/2023 
Pasta al Pomodoro 

 

Pasta al formaggio 

 

Hamburger** 

 

Tortino di frittata con 

prosciutto 

 

Fagioli all’olio 

 

Pane 

 

Frutta fresca di stagione 

Mix di cereali con 

verdure 

 

Insalata di pasta 

 

Provola 

 

Arrosto di tacchino 

 

Patate al forno 

 

Pane 

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta con lenticchie  

 

Gnocchi al 

pomodoro/Sorrentina  

  

Prosciutto cotto  

 

Gâteau di patate 

  

Insalata mista  

  

Pane  

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta alla norma   

 

Insalata di farro (poke)   

  

Arista al forno 

  

Provola  

  

Bieta  

  

Pane  

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al ragù di pesce  

 

Pasta al ragù vegetale  

  

Prosciutto di tacchino   

 

Merluzzo croccante*  

  

Carote al forno  

  

Pane  

 

Frutta fresca di stagione  

 

  Lunedì 

25/09/2023 

Martedì 

26/09/2023 

Mercoledì 

27/09/2023 

Giovedì 

28/09/2023 

    Venerdì 

29/09/2023 
Pasta in salsa rosa 

 

Pasta al pomodoro 

 

Prosciutto di tacchino 

 

Frittata alla pizzaiola 

 

Insalata mista 

 

Pane 

 

Frutta fresca di stagione 

Risotto zafferano e speck   

 

Pasta con pesto di 

zucchine  

 

Provola  

 

 Hamburger** 

 

 Piselli al tegame 

 

  Pane  

 

Frutta fresca di stagione  

Insalata di pasta  

 

Riso alla crema di verdura  

 

 Bastoncini di merluzzo* 

*  

 Mozzarella  

 

 Patate arrosto  

 

 Pane  

 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al Ragù 

 

Pasta al sugo 

 

Bocconcini di pollo 

panati 

 

Tortino di legumi 

 

Fagiolini 

 

Pane 

 

Yogurt 

Pasta con crema di ceci 

 

Pasta al tonno 

 

Gâteau di patate 

 

Merluzzo impanato* 

 

Carote all’olio 

 

Pane 

 

Frutta fresca di stagione 
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